Madservice Kronjylland Navn:

TIf.: 89 15 86 50 Adresse:
Afleveres senest Postnr/By:
Onsdag d. 05-08-2026 Rute: Nr.: 0

Blodkost
Uge: 35 Mandag d. 24-08-2026 til Sendag d. 30-08-2026

Forjefterret

1 Selleribgf m/ lagsovs, blomkal og kartoffelbade Jordbaergred med flodeskum

2 Henkogte aebler med youghurtcreme,
3 Pandestegte frikadeller med porre og pureret porresovs, kartofler, broccoli Klar suppe med urter og boller

4 Farsbrad m/svesker, brun sovs, radkél og kartofler Appelsinfromage m/fladeskum

5 Kalkunkarbonade med lys sovs, broccoli og kartofler

6 Farsbrgd med skysovs, kartoffelbade og wokgrant

7 Forloren hare m/vildtsovs, kartofler, guleradder

8 Kyllingefarsbrad m/ soyasovs, broccoli og ris Koldskal med kammerjunkere

9 Fiskefrikadeller m/persillesovs, kartofler, guleradder Hytteostdessert med kirsebaersovs
10 Blomkalssuppe

11

12 Spr. Svinekam, tyndtskaret, aspargessovs, revne urter og kartofler Hyldebaersuppe med aebler

Andet godt: Leveres ikke som bladkost

g;‘;’tko'adem“fﬁ”s 3 stk. e som Protino citron-vanille 2,5 d

@llebrad til morgenmaden 1 glas ko agurkesalat Colesllaw af hvidkal og gulerod i
dressing (Ej dieet)

Lille piskeflade Protino hindbeer 2,5 dI Kartoffelmos

Ret til 2endringer forbeholdes Vend >>>

Mail : madservice.kronjylland@randers.dk /  Hjemmeside : madservice.randers.dk kontrolnummer



Uge:35  Mandag d. 24-08-2026 til Sendag d. 30-08-2026 ,

Hilsen fra kekkenet Handmad (ej som diaet)
Vi venter hele ugen pé fredag. 1. /Eg med mayonnaise 4: Fiskefilet m/ remoulade,
tomat og agurk citron, agurk, tomat
Hele dret pd sommer. _
. 2 1vkk 2: Kalvesteg m/ 5. Spegepalge m/
Hele livet pa lykken. peberrodssalat, tyttebeer, remoulade, ristede lag, agurk
Stop med at vente og start 3: Frikadelle med 6: Hamburgerryg
med at leve. asie,rgdkal,appelsin m/eeggestand,mayo,gulerod,
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