Madservice Kronjylland Navn:

TIf.: 89 15 86 50 Adresse:
Afleveres senest Postnr/By:
Onsdag d. 20-03-2024 Rute:

Uge:15

Mandag d. 08-04-2024 til Sendag d. 14-04-2024

Forjefterret

1 Tortellini i tomatsovs og ratatouille
2 Fladegullasch m/ kartoffelmos og bgnner
3 Pandestegte frikadeller m/ brun sovs, kartofler og radkal.
4 Karbonade m/skysovs, kartofler og grantsagsblanding
5 Tarteletter med hens i asparges
6 Farseret porre m/ brun sovs, kartofler og broccoli
7 Paprikakotelet i paprikasovs, kartoffelbade og blomkal
8 Hamburgerryg m/lys sovs kartofler og broccoli
9 Stegt radspeettefilet m/ persillesovs, kartofler og gulergdder
10 Mexicanske pandekager, rismix, krydret tomatsovs
11 Kogt oksekad m/peberrodssovs, kart, guleradder
12 Pasta bolognese
Andet godt:

Hindbeersnitter 4 stk (ej som diaet) Protino citron-vanille 2,5 dl

Ollebragd til morgenmaden Protino blabaer 2,5 dl

Lille piskeflade Protino hindbeer 2,5 dI

1 glas asier

Jordbaer-rabarbergread med meelk
Henkogte ferskner med racreme
Klar suppe med urter og boller
Ymerfromage med saftsovs
Ugens legerede urtesuppe
Hindbaershake med vanille
Frugtgrad med maelk
Mulligatawny suppe

Fragilité Roulade med hindbgerskum
Vafler med syltetg

Mannagrad m/ smgr og kanel

FfEDblesuppe med ristet havregryn

Coleslaw af hvidkal og gulerod i
dressing

Ret til 2endringer forbeholdes Vend >>>

Mail : madservice.kronjylland@randers.dk / Hjemmeside : madservice.randers.dk

kontrolnummer



Uge:15  mandag d. 08-04-2024 til Sendag d. 14-04-2024 ,

Ta' selv menu - sammensat din mad som qu selv Lyster
Tilbehor Tilbehor

1 Ra kartofler med skreel Rodkal
2 Fladegullasch Kogte kartofler Carotter
3 Pandestegte frikadeller m/ brun sovs Kartoffelmos Blomkal
4 Karbonade m/ skysovs Bulgur Julienneblanding
5 Palser med ketchup og sennep Flodekartofler Wokgront
6 Farseret porre m/ brun sovs Kold Kartoffelsalat Bagekartoffel med smgar
7 Paprikakotelet i paprikasovs Lose ris Ratatouille
8 Hamburgerryg m/lys sovs Brasede kartofler Pasta
9 Stegt radspeettefilet m/ persillesovs Varm Kartoffelsalat Fuldkornspasta
. Ta' selv menuer, leveres som almindelig portionsstorrelse, i adskilte bakker.
10 Mexicanske pandekager med krydret tomatsovs Bestil 1 x hovedret g hertil 2 x tilbehar
11 Kogt okseked m/peberrodssovs
12 Bolognese evt. til pasta
Hilsen fra kekkenet Handmad (ej som diaet)
1: ££g med mayonnaise, rod 4: Hamburgerryg med
Nu er der ikke sd laenge til sommer. peber, agurk italiensksalat, babymajs,
Sa kan vi gleede os over at regnen 2: Kalvesteg med 5: Spegepolse m/
bliver lidt varmere tyttebaerflade gul peber remoulade, ristede lgg og
| 3: Frikadelle med rgdkal og 6: Leverpostej med
agurkesalat champignon og redbede
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