Madservice Kronjylland Navn:

TIf.: 89 15 86 50 Adresse:
Afleveres senest Postnr/By:
Onsdag d. 15-05-2024 Rute: Nr.: 0

Blodkost
Uge: 23  Mandag d. 03-06-2024 til Sendag d. 09-06-2024

Forjefterret

1 Jordbeer-rabarbergred m/ fladeskum,
2 Paprikagryde m/ hakket svinekad, kartofler og broccoli Henkogte paerer med makronflode

3 Pandestegte frikadeller m/ brun sovs, kartofler og radkal. Klar suppe med urter og boller

4 Appelsinkams farsbrgd m/ orangesovs, kartofler og aebleratatoille Ananasfromage med fladeskum

5 Biksemad af hakket kad

6 Aspargessuppe med kadboller

7 Greesk farsbrod med skysovs, kartofler og revne urter

8

9 Fiskefrikadeller m/persillesovs, kartofler, guleradder Hindbaerfromage med fladeskum

10 Vafler med syltetg

11 Italienske kadboller i krydret tomatsovs, pasta Keernemeelkskoldskal m/kammerjunkere
12 Oksesteg, tyndtskaret m/ skysovs, kartofler og broccoli

Andet godt: Leveres ikke som bladkost

Hindbeersnitter 4 stk (ej som diaet) Protino citron-vanille 2,5 dl

Coleslaw af hvidkal og gulerod i

Ollebragd til morgenmaden Protino blabaer 2,5 dl 1 glas gko agurkesalat )
dressing

Lille piskeflade Protino hindbeer 2,5 dI Kartoffelmos

Ret til 2endringer forbeholdes Vend >>>

Mail : madservice kronjylland @randers.dk / Hjemmeside : madservice.randers.dk kontrolnummer




Uge:23  Mandag d. 03-06-2024 til Sendag d. 09-06-2024 ,

Hilsen fra kekkenet Handmad (ej som diaet)

e 1: ££g med mayonnaise, rod 4 I_-|amburgerryg med_
# Martsviolen findes i hegn og skovbryn. peber, agurk italiensksalat, babymajs,
Dens blade er hjerteformede og de 2: Kalvesteg med 5: Spegepglse m/
4 markeviolette biomster dufter deiliat tyttebaerflade gul peber remoulade, ristede lgg og
i 2 Jigt. 3: Frikadelle med radkal og 6: Leverpostej med
1/ agurkesalat champignon og redbede
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