Madservice Kronjylland Navn:

TIf.: 89 15 86 50 Adresse:
Afleveres senest Postnr/By:
Onsdag d. 24-07-2024 Rute: Nr.: 0

Blodkost
Uge:33  Mandag d. 12-08-2024 til Sendag d. 18-08-2024

Forjefterret

1 Gulerodsfrikadeller med pikantsovs, wokgrant og ris

2 Mangogryde m/ hakket kad, ris og broccoli Henkogte abrikoser med vanilleflade
3 Pandestegte frikadeller m/ stuvet sommerkal og kartofler Klar suppe med urter og boller

4 Floderand med karamelsovs

5 Kyllingefarsbrad m/skysovs, blomkal og kartofler

6 Risengred m/ smgr og kanel

7 Fars med porrefyld, skysovs, kartofler og guleragdder Frugtgred med fladeskum

8

9 Stegt radspeettefilet m/ persillesovs, kartofler og guleradder Citronfromage med flodeskum

10 Kadsovs m/ kartoffelmos og blomkal Kirsebaerkoldskal med kammerjunkere
11 Kold tunmousse med dressing og brad Vafler med syltetgj

12 Italienske kadboller i krydret tomatsovs, pasta

Andet godt: Leveres ikke som bladkost

Studenterbrad 4 stk (ej som dieget) Protino citron-vanille 2,5 dl

Salat med spinat, feta, oliven og

Ollebragd til morgenmaden Protino blabaer 2,5 dl 1 glas gko agurkesalat tomat

Lille piskeflade Protino hindbeer 2,5 dI Kartoffelmos

Ret til 2endringer forbeholdes Vend >>>

Mail : madservice.kronjylland@randers.dk /  Hjemmeside : madservice.randers.dk kontrolnummer




Uge:33  Mandag d. 12-08-2024 til Sendag d. 18-08-2024

Hilsen fra kekkenet Handmad (ej som diaet)
1: ££g med mayonnaise, rod 4: Hamburgerryg med
..;ﬂ Mennesker er gode pa bunden, Sagde Fanden, peber, agurk italiensksalat, babymajs,
g de vil ikke forbedre sig selv, 2: Kalvesteg med 5: Spegepolse m/
s | men h|r_|anden. tyttebaerflade gul peber remoulade, ristede lgg og
Piet Hein 3: Frikadelle med rgdkal og 6: Leverpostej med
agurkesalat champignon og redbede

Vend >>>
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