Madservice Kronjylland Navn:

TIf.: 89 15 86 50 Adresse:
Afleveres senest Postnr/By:
Onsdag d. 28-08-2024 Rute: Nr.: 0

Uge:38  Mandag d. 16-09-2024 til Sendag d. 22-09-2024

Forjefterret

1 Blomkalsfrikadeller m/ karrysovs, gulergdder og ris /Eblegrad med maelk
2 Ungarsk gryderet m/ kartoffelmos og bgnner Henkogte ananas med fladeskum
3 Pandestegte frikadeller m/ stuvet spinat og kartofler Klar suppe med urter og boller
4 St. kalvelever m/ lgg, lagsovs, kartofler og blomkalsblanding Romfromage med kirsebeersovs
5 Kold pastasalat med baconsvabt kylling Ugens legerede suppe
6 Appelsinstegt svinekam, orangesovs, broccoli og kartofler Boghvedegrod med kanelsukker
7 Farseret porre m/ brun sovs, kartofler og broccoli Frugtgred med meelk
8 Tarteletter med hgns i asparges Tomatsuppe med nudler
9 Bagt sej m/ tomat lgg, kartofler og hollandaisesovs Skovbaerfromage med fladeskum
10 Braendende kaerlighed m/majsblanding Koldskal med kammerjunkere
11 Pakistansk kima med bulgur og bgnner Pandekager med syltetoj
12 Kogt okseked m/peberrodssovs, kart, kroblanding Rabarbersuppe med ristet havregryn
Andet godt:

Makron snitter 3 stk (ej som diaet) Protino citron-vanille 2,5 dl

Salat m/ Iceberg,gul peber, agurk,

Ollebragd til morgenmaden Protino blabaer 2,5 dl 1 glas gko agurkesalat ;
tomat m/ dressing

Lille piskeflade Protino hindbeer 2,5 dI

Ret til 2endringer forbeholdes Vend >>>
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Uge: 38 Mandag d. 16-09-2024 til Sendag d. 22-09-2024 ,

Ta' selv menu - sammensat din mad som qu selv Lyster
Tilbehor Tilbehor

1 Blomkalsfrikadeller med karrysovs Ra kartofler med skrael Rodkal
2 Ungarsk gryderet Kogte kartofler Gulergdder
3 Pandestegte frikadeller med stuvet spinat Kartoffelmos Kroblanding
4 Stegt kalvelever m/ lag og lagsovs Bagekartoffel med smeor Baonner
5 Baconsvgbt kyllingebryst med kold rad cremefrai Kold Kartoffelsalat Wokgrent
6 Appelsinstegt svinekam med orangesovs Fladekartofler, rad peber Majskolbe med smgr
7 Farseret porre m/ brun sovs Pasta Ratatouille
8 Brasede kartofler Lose ris
9 Bagt sej med hollandaisesovs Bulgur Vild rismix
Ta' selv menuer, leveres som almindelig portionsstorrelse, i adskilte bakker.
10 Polser med ketchup og sennep Bestil 1 x hovedret og hertil 2 x tilbehor
11 Pakistansk kima (kedsovs med grgntsager)
12 Kogt okseked m/peberrodssovs
Hilsen fra kekkenet Handmad (ej som diaet)
. 1: ££g med mayonnaise, rod 4: Karrysild, &g , redlog
i'.-l"i -
'y Hemmeligheden bag succes er at gare peber, agurk
f;';ﬁﬂ'h det almindelige ualmindelig godt. 2: Rullepglse med 5: Spegepolse med lag, sky
Bl John D. Rockefeller Jr. |taI|e.nsksaIat, broccoll,o 0g graon peber.
3: Frikadelle med radkal og 6: Leverpostej med bacon og
agurkesalat redbede
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