Madservice Kronjylland Navn:

TIf.: 89 15 86 50 Adresse:
Afleveres senest Postnr/By:
Onsdag d. 25-12-2024 Rute:

Uge: 3

Mandag d. 13-01-2025 til Sendag d. 19-01-2025

Forjefterret

Urtekrebinetter med champignonsovs, blomkal og kartofler

Fladegullasch m/ kartoffelmos og grantsagsmix

Pandestegte frikadeller m/persillesovs, kartofler og banner

Brunkal med nakkefilet.

Stegt kyllingelar m/skysovs, kartofler, blomkalsblanding

Paneret kotelet med baconkartofler, aerter og skysovs

Kyllingefarsbrad, whiskysovs, kartofler, delikatesseblanding

Hamburgerryg m/ aspargessovs, kartofler og blomkalsblanding
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Stegt sild m/hvid legsovs, kartofler, gulergdder
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Boller i selleri med kartofler og revne gulergdder

—
—

Nakkesteg med champignon,lag,bacon, Skysovs og kartofler

12 Pasta bolognese

Andet godt:

Chokolademuffins 3 stk. ej som

i Protino citron-vanille 2,5 dl
dieet

Ollebragd til morgenmaden Protino blabaer 2,5 dl

Lille piskeflade Protino hindbeer 2,5 dI

1 glas gko graeskar

Blommegred med meelk
Henkogte paerer m/flodeskum
Klar suppe med urter og boller
Floderand med karamelsovs
Karrykartoffelsuppe med kylling
Mannagrad m/ smgr og kanel
Frugtgrad med maelk

Ugens legerede suppe
Skovbaerfromage med fladeskum
Solbaershake

FfEDbleskiver med syltetg

Jordbaersuppe med tvebakker

Salat m/ Iceberg,gul peber, agurk,
tomat m/ dressing

Ret til 2endringer forbeholdes Vend >>>

Mail : madservice.kronjylland@randers.dk / Hjemmeside : madservice.randers.dk

kontrolnummer



Uge: 3

Hovedret uden tilbehor
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Hilsen fra kekkenet

Mandag d. 13-01-2025 til Sendag d. 19-01-2025

Ta' selv menu - sammensat din mad som qu selv Lyster

Urtekrebinetter med champignonsovs
Fladegullasch

Pandestegte frikadeller med persillesovs

Stegt kyllingelar med skysovs
Paneret kotelet med skysovs
Kyllingefarsbred med whiskysovs
Hamburgerryg m/ aspargessovs
Stegt sild med hvid lagsovs
Boller i selleri

Nakkesteg med skysovs

Bolognese evt. til pasta

Tilbehor

Ra kartofler med skrael
Kogte kartofler
Kartoffelmos
Bagekartoffel med smeor
Flodekartofler/rodfrugter
Kold Kartoffelsalat
Pasta

Brasede kartofler

Baconkartofler

Tilbehor

Bulgur

Gulergdder

Kroblanding
Champignon, lgg, bacon
Wokgrent

Majskolbe med smgr
Rodfrugter ovnbagt
Lose ris

Rismix m/ majs,gulerod

Ta' selv menuer, leveres som almindelig portionsstorrelse, i adskilte bakker.

Bestil 1 x hovedret og hertil 2 x tilbehor

Handmad (ej som diaet)

1: /£g med mayonnaise, rad
peber, agurk

2: Rullepglse med
italiensksalat, broccoli,

3: Frikadelle med rgdkal og
agurkesalat

Vend >>>

4: Karrysild, &g , redlog

5: Spegepalse med lgg, sky
0g gren peber

6: Leverpostej med bacon og
redbede
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