Madservice Kronjylland Navn:

TIf.: 89 15 86 50 Adresse:
Afleveres senest Postnr/By:
Onsdag d. 01-07-2026 Rute: Nr.:

Uge:30  Mandag d.20-07-2026 til Sendag d. 26-07-2026

Forjefterret

1 Gron postej med bulgur, gulerodsstrimler og champignon flodesovs
2 Bacongryde m/ kartoffelmos og rosenkal
3 Pandestegte frikadeller m/ brun sovs, kartofler og radkal.
4 Hamburgerryg m/lys sovs kartofler og eerter
5 Kalkunschnitzel m/mornaysovs, kartofler og kroblanding
6 Spareribs med skysovs,kartoffelbade,grillgrentsager
7 Farsbrgd m/persille og aebler,brun sovs,kartofler og blomkal
8 Chop suey med svinekad og lgse ris
9 Hokifisk m/Hollandaisesovs, honningsauterede grentsager, kartofler
10 Bondeomelet
11 Italiensk kadsovs med nudler
12 Kalvesteg med skysovs,kartofler og banner
Andet godt:

Makron snitter 3 stk (ej som diaet) Protino citron-vanille 2,5 dl

Lille piskeflade Protino hindbeer 2,5 dI

Dllebrad til morgenmaden 1 glas gko rgdbeder

Rabarbergred med meaelk
Henkogte ferskner med racreme
Klar suppe med urter og boller
Jordbaerfromage med fladeskum
Ugens suppe

Risengred m/ smgr og kanel
Frugtgred med meelk

Thaisuppe

Vanillebudding med saftsovs
Tropisk koldskal med ristet havregryn
Pandekager med syltetoj

Hyldebaersuppe med aebler

Coleslaw af hvidkal og gulerod i
dressing (Ej dieet)

Ret til 2endringer forbeholdes Vend >>>

Mail : madservice.kronjylland@randers.dk / Hjemmeside : madservice.randers.dk

kontrolnummer



Uge:30  Mandag d. 20-07-2026 til Sendag d. 26-07-2026 ,

Ta' selv menu - sammensat din mad som qu selv Lyster
Tilbehor Tilbehor

1 Gron postej med champignon fladesovs Ra kartofler med skreel Rodkal
2 Bacongryde. Kogte kartofler Gulergdder
3 Pandestegte frikadeller m/ brun sovs Kartoffelmos Blomkal
4 Hamburgerryg m/lys sovs Ovnstegte kartoffelbade Julienneblanding
5 Kalkunschnitzel m/mornaysovs Flodekartofler, rad peber Rodfrugter ovnbagt
6 Spareribs med skysovs Kold Kartoffelsalat Wokgront
7 Farsbrgd m/persille og aebler og brun sovs Lose ris Varm Kartoffelsalat
8 Chop suey med svinekod Brasede kartofler Bagekartoffel med smar
9 Hokifisk m/ hollandaisesovs Bulgur Pasta
10 Palser med ketchup od senne Ta' selv menuer, leveres som almindelig portionsstorrelse, i adskilte bakker.
Pog P Bestil 1 x hovedret og hertil 2 x tilbehor
11 ltaliensk kadsovs
12 Kalvesteg med skysovs
Hilsen fra kekkenet Handmad (ej som diaet)
. 1. /£g med mayonnaise 4 Hamburgerryg
Nér du kan taenke p.é | gér tomat og agurk Italliensksalat tomat agurk
uden fortrydelse 0g 1 morgen 2 :Fleeskesteg m/radkal 5: Kalkun med pickles, red
uden frygt, er du taet pa ,agurkesalat ,appelsin peber
aegte tilfredsstillelse. 3: Fiskefrikadelle m/ 6: Leverpostej med
remoulade, citron, agurk, champignon og redbede
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