Madservice Kronjylland Navn:

TIf.: 89 15 86 50 Adresse:
Afleveres senest Postnr/By:
Onsdag d. 15-07-2026 Rute:

Uge: 32

Mandag d. 03-08-2026 til Sendag d. 09-08-2026

Forjefterret

Gartnerens bolognese med nudler

Gryderet m/svinekgd og krydderurter, kartoffelmos og banner

Pandestegte frikadeller m/ brun sovs, kartofler og radkal.

Kyllingebryst i mornaysovs med eerter og kartofler

Karbonade m/ stuvede gronaerter og kartofler

Farseret blomkal med brun sovs, kroblanding og kartofler

Tarteletter med hens i asparges
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Stegt sild m/ persillesovs, kartofler og guleradder
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Grillkglle m/skysovs, kartoffelbade og wokgrant

—
—

Risret med kylling, bacon og peberfrugt

12 Hamburgerryg med bearnaisesovs, broccoli og kartofler.

Andet godt:

Blandede smarbagte smakager,

. . Protino citron-vanille 2,5 dI
ej som diaet

Ollebragd til morgenmaden

Lille piskeflade Protino hindbeer 2,5 dI

Bourgogne marineret svinekam m/skysovs, delikatesseblanding , kartofler

1 glas gko radkal

Jordbaer-rabarbergrad med meaelk
Henkogte paerer med makronflode
Klar suppe med urter og boller
Jordbaerkage m/ fladeskum

Ugens suppe

Mulligatawny suppe

Frugtgred med meelk

Spicysuppe med kokos
Ananasfromage med floadeskum
Pandekager med syltetoj
Kaernemeaelkskoldskal m/kammerjunkere

FfEDblesuppe med ristet havregryn

Salat m/ Iceberg,gul peber, agurk,
tomat m/ dressing (Ej dieet)

Ret til 2endringer forbeholdes Vend >>>

Mail : madservice.kronjylland@randers.dk / Hjemmeside : madservice.randers.dk

kontrolnummer



Uge:32  Mandag d. 03-08-2026 til Sendag d. 09-08-2026 ,

Ta' selv menu - sammensat din mad som qu selv Lyster
Tilbehor Tilbehor

1 Gartnerens bolognese Ra kartofler med skreel Rodkal

2 Gryderet m/svineked og krydderurter Kogte kartofler Gulergdder

3 Pandestegte frikadeller m/ brun sovs Kartoffelmos Blomkal

4 Bourgogne marineret svinekam m/skysovs Bulgur Julienneblanding

5 Kyllingebryst med mornaysovs Flodekartofler, rad peber Stegte cherrytomater

6 Karbonader m/ stuvede gronaerter Kold Kartoffelsalat Bagekartoffel med smgar
7 Farseret blomkal med brun sovs Lase ris Ratatouille

8 Poalser med ketchup og sennep Brasede kartofler Pasta

9 Stegt sild m/ persillesovs Ovnstegte kartoffelbade Vild rismix

10 Grillkgller med skysovs Ta' selv menuer, Ie;::; 1sc:(nr1l :Lr:;:::a:g ;:‘::::rgisttﬁ;;er::, i adskilte bakker.
11

12 Hamburgerryg med bearnaisesovs

Hilsen fra kekkenet Handmad (ej som diaet)

N3r du kan taenke pa i gar :6 nﬁ? (Eeggmyonnalse
uden fortrydelse og i morgen 2: Rullepglse italiensksalat 5: Hgnsesalat, ananas,
uden frygt, er du taet pd tomat agurk tomat

aegte tilfredsstillelse. 3: Kartoffel m/ mayonnaise, 6: Leverpostej med bacon og
bacon, tomat rgdbede
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4: Karrysild, &g , redlog
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