Madservice Kronjylland Navn:

TIf.: 89 15 86 50 Adresse:
Afleveres senest Postnr/By:
Onsdag d. 19-02-2025 Rute:

Uge: 11

Mandag d. 10-03-2025 til Sendag d. 16-03-2025

Forjefterret

Urtekrebinetter,bearnaisesovs,kartoffelbade,wokgrantsager

Mangogryde med ris og eerter

Pandestegte frikadeller m/ brun sovs, kartofler og radkal.

Leverstroganoff m/ kartoffelmos og eerter

Kyllingeschnitzel m/skysovs, kartofler og rodfrugter

Sennepskotelet i sennepssovs med kartoffelrodfrugtmix

Forloren hare m/skysovs, kartofler, grantsagsblanding

Kalkun Cordon Bleu m/ paprikasovs, kartofler, herregardsgrant
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Stegt fiskefilet m/ persillesovs, kartofler og guleradder
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Grankalssuppe med kogt medisterpalse

—
—

Broccoligratin med peberfrugtsovs, blomkal og kartofler

12 Spr. oksekod m/sur-sgdsovs, kartofler og broccoli

Andet godt:

Chokolademuffins 3 stk. ej som

i Protino citron-vanille 2,5 dl
dieet

Ollebragd til morgenmaden Protino blabaer 2,5 dl

Lille piskeflade Protino hindbeer 2,5 dI

1 glas gko rgdbeder

Alliancegrad med maelk
Henkogte ananas med fladeskum
Klar suppe med urter og boller
Cheesecake med tropisk saftsovs
Ugens suppe

Boghvedegrod med kanelsukker
Frugtgrad med maelk
Karrykartoffelsuppe med kylling
Skovbaerfromage med fladeskum
Hindbaershake med vanille
FfEDbleskiver med syltetg

Rabarbersuppe med ristet havregryn

Coleslaw af hvidkal og gulerod i
dressing

Ret til 2endringer forbeholdes Vend >>>

Mail : madservice.kronjylland@randers.dk / Hjemmeside : madservice.randers.dk

kontrolnummer



Uge:11  Mandag d. 10-03-2025 til Sendag d. 16-03-2025 ,

Ta' selv menu - sammensat din mad som qu selv Lyster
Tilbehor Tilbehor

1 Urtekrebinetter med bearnaisesovs Ra kartofler med skreel Rodkal
2 Mangogryde Kogte kartofler Gulergdder
3 Pandestegte frikadeller m/ brun sovs Kartoffelmos Kroblanding
4 Leverstroganoff Bagekartoffel med smor Banner
5 Kyllingeschnitzel m/ skysovs Kold Kartoffelsalat Wokgront
6 Sennepskotelet i sennepssovs Fladekartofler/rodfrugter Majs
7 Forloren hare med skysovs Pasta Kartoffel/rodfrugtmix
8 Kalkun Cordon Bleu med paprikasovs Brasede kartofler Lose ris
9 Stegt fiskefilet m/ persillesovs Bulgur Vild rismix
Ta' selv menuer, leveres som almindelig portionsstorrelse, i adskilte bakker.
10 Polser med ketchup og sennep Bestil 1 x hovedret og hertil 2 x tilbehor
11 Broccoligratin med peberfrugtsovs
12 Spraengt oksekod m/ sur-sgdsovs
Hilsen fra kekkenet Handmad (ej som diaet)
1: ££g med mayonnaise, rod 4: Hamburgerryg med
Hvad sagde den store skoresten til peber, agurk italiensksalat, babymajs,
den lille skoresten? 2 :Flaeskesteg med radkal 5: Spegepalse m/
,agurkesalat og appelsin remoulade, ristede lgg og
— Du er for lille til at ryge! 3: Fiskefrikadelle med 6: Leverpostej med
remoulade, gulerod, agurk champignon og redbede
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