Madservice Kronjylland Navn:

TIf.: 89 15 86 50 Adresse:
Afleveres senest Postnr/By:
Onsdag d. 12-08-2026 Rute: Nr.: 0

Blodkost
Uge: 36  Mandag d. 31-08-2026 til Sendag d. 06-09-2026

Forjefterret

1 Urtekrebinetter med bearnaisesovs,kartofler og blomkal Rabarbergred m/ fladeskum, pureret
2 Hjertemillionbaf m/ kartoffelmos og broccoli Henkogte ferskner med racreme

3 Pandestegte frikadeller m/ stuvet spinat og kartofler Klar suppe med urter og boller

4 Citronfromage med fladeskum

5

6 Wokret med kylling og nudler Risengrad m/ smgr og kanel

7 Farserede rodfrugter m/ skysovs, kartofler og blomkal

8 Gammeldaws ribbensteg, hakket m/ skysovs, kartofler, redkal Paprikasuppe med kylling

9 Fiskeret fra skagen m/ revne gulerodder og kartofler Skovbaerfromage med fladeskum
10 Ymerkoldskal med kammerjunkere
11 Farsbrod med skysovs, broccoli og kartofler

12 Kalvesteg, tyndskaret m/ frikassesovs og kartofler

Andet godt: Leveres ikke som bladkost

Chokoflager (smakager) &j som Protino citron-vanille 2,5 d

dieet ’

Qllebred til morgenmaden 1 glas @ko redbeder Rakost m/ hvidkal, grenne
asparges, radiser i dressing (Ej

Lille piskeflade Protino hindbeer 2,5 dI Kartoffelmos

Ret til 2endringer forbeholdes Vend >>>
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Uge:36  Mandag d. 31-08-2026 til Sendag d. 06-09-2026

Hilsen fra kekkenet Handmad (ej som diaet)
Vi venter hele ugen pé fredag. 1. /Eg med mayonnaise 4 Hamburgerryg
tomat og agurk Italliensksalat tomat agurk

Hele dret pd sommer. _ o _ _

. 2 vkk 2 :Flaeskesteg m/rrad_kal 5: Kalkun med pickles, red
Hele livet pa lykken. ,agurkesalat ,appelsin peber
Stop med at vente og start 3: Fiskefrikadelle m/ 6: Leverpostej med
med at leve. remoulade, citron, agurk, champignon og redbede
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