Madservice Kronjylland Navn:

TIf.: 89 15 86 50 Adresse:
Afleveres senest Postnr/By:
Onsdag d. 23-09-2026 Rute:

Uge:42

Mandag d. 12-10-2026 til Sendag d. 18-10-2026

Forjefterret

1 Selleribgf m/ bearnaisesovs, kartofler og grensager
2 Enebeergryde m/ kartoffelmos og rosenkal
3 Stegt medisterpglse m/brun sovs, kartofler og radkal
4 Hvidkalssuppe m/ spraengt svinenakke
5 Stegt kyllingelar m/champignonsovs, kartofler, aerter
6 Boller i carrysovs med lgse ris 0g grantsagsmix
7 Gryderet m/svinekad og krydderurter, kartoffelmos og broccoli
8 Fleeskesteg m/ skysovs, kartofler og radkal
9 Havbaf m/ blade log, kartofler, skysovs, guleradder i strimler
10 Cremet pastaret med skinke og bacon
11 Paneret flaesk m/persillesovs, kartofler og bgnner
12 Kalvesteg m/ radvinssovs, kartofler, serter og perlelag
Andet godt:

Makron snitter 3 stk (ej som diaet) Protino citron-vanille 2,5 dl

Ollebragd til morgenmaden

Lille piskeflade Protino hindbeer 2,5 dI

1 glas gko rgdbeder

Sveskegrad med meaelk

Henkogte ferskner med flodeskum
Klar suppe med urter og boller
Floderand med karamelsovs
Jordskokkesuppe med bacon
Risengred m/ smgr og kanel
Frugtgred med meelk

Ugens suppe

Citronfromage med fladeskum
Cremesuppe med solbzermarmelade
Pandekager med syltetoj

Jordbaersuppe med tvebakker

Salat m/ selleri, aeble, vindruer i
dressing (Ej dieet)

Ret til 2endringer forbeholdes Vend >>>

Mail : madservice.kronjylland@randers.dk / Hjemmeside : madservice.randers.dk

kontrolnummer



Uge: 42 Mandag d. 12-10-2026 til Sendag d. 18-10-2026 ,

Ta' selv menu - sammensat din mad som qu selv Lyster
Tilbehor Tilbehor

1 Selleribgf m/ bearnaisesovs Ra kartofler med skreel Bulgur
2 Enebaergryde Kogte kartofler Majskolbe med smgar
3 Stegt medisterpalse m/ brun sovs Kartoffelmos Kroblanding
4 Bagekartoffel med smeor Baonner
5 Stegt kyllingelar med champignonsovs Flodekartofler, rad peber Wokgront
6 Boller i carrysovs Kold Kartoffelsalat majsblanding
7 Gryderet m/svinekad og krydderurter Pasta Ratatouille
8 Fleeskesteg med skysovs Brasede kartofler Lose ris
9 Havbef m/ blgde lag, skysovs Kartoffel/rodfrugtmix Vild rismix
10 Palser med ketchup od senne Ta' selv menuer, leveres som almindelig portionsstorrelse, i adskilte bakker.
Pog P Bestil 1 x hovedret og hertil 2 x tilbehor
11 Paneret flaesk m/persillesovs
12 Kalvesteg m/ redvinssovs
Hilsen fra kekkenet Handmad (ej som diaet)
1. /£g med mayonnaise 4: Karrysild, &g , redlog
At synde er tomat og agurk
fortrydelsens 2: Rullepglse italiensksalat 5: Honsesalat, ananas,
bedste del tomat agurk tomat
edste del. 3: Kartoffel m/ mayonnaise, 6: Leverpostej med bacon og
bacon, tomat rgdbede
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