Madservice Kronjylland Navn:

TIf.: 89 15 86 50 Adresse:
Afleveres senest Postnr/By:
Onsdag d. 13-11-2024 Rute:

Uge:49

Mandag d. 02-12-2024 til Sendag d. 08-12-2024

Forjefterret

1 Gartnerens bolognese med nudler
2 Hamburgerryg m/ grenlangkal og sede kartofler
3 Pandestegte frikadeller m/ brun sovs, kartofler og radkal.
4 Julemedisterpglse m/stuvet hvidkal og kartofler
5 Tarteletter med hens i asparges
6 Nakkekotelet i fad med lgse ris, grantsagsblanding
7 Farseret porre m/ brun sovs, kartofler og broccoli
8 Gammeldaws ribbensteg m/ skysovs, kartofler og radkal
9 Stegt radspeettefilet m/ persillesovs, kartofler og gulergdder
10 Sylte m/ stuvede kartofler (ej som diaet)
11 Fledegullasch m/ kartoffelmos og begnner
12 Pakistansk kima med bulgur og klevede gulerodsmix
Andet godt:

Brunkager ca. 140g (ej som dizet) Protino citron-vanille 2,5 di

Ollebragd til morgenmaden Protino blabaer 2,5 dl

Lille piskeflade Protino hindbeer 2,5 dI

1 glas asier

Blodpglse med aeblekompot (ej som dieet)
Henkogte ferskner med flodeskum
Klar suppe med urter og boller

Ris a la mande med kirsebeersovs
Aspargessuppe med kadboller
Solbaershake

Frugtgred med meelk

Ugens legerede suppe

Frugtsalat

FfEblefleesk

FfEDbleskiver med syltetg

Rabarbersuppe med ristet havregryn

Coleslaw af hvidkal og gulerod i
dressing

Ret til 2endringer forbeholdes Vend >>>

Mail : madservice.kronjylland@randers.dk / Hjemmeside : madservice.randers.dk

kontrolnummer



Uge:49  Mandag d. 02-12-2024 til Sendag d. 08-12-2024 |

Ta' selv menu - sammensat din mad som qu selv Lyster
Tilbehor Tilbehor

1 Gartnerens bolognese Ra kartofler med skreel Bulgur
2 Hamburgerryg m/ grenlangkal Kogte kartofler Gulergdder
3 Pandestegte frikadeller m/ brun sovs Kartoffelmos Kroblanding
4 Julemedisterpglse m/stuvet hvidkal Bagekartoffel med smor Banner
5 Flodekartofler Rodfrugter ovnbagt
6 Nakkekotelet i fad Kold Kartoffelsalat majsblanding
7 Farseret porre m/ brun sovs Pasta Wokgront
8 Gammeldaws ribbensteg m/ skysovs Stuvede kartofler Lose ris
9 Stegt rodspeettefilet m/ persillesovs Hvidlggskartofler Nudler
10 [[] potser med kethup og somnep
11 Fladegullasch
12 Pakistansk kima (kedsovs med grgntsager)
Handmad (e] som dizet)
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f Har du lyst til en vegetarisk ret
Sa kan den bestilles som nr. 1
J Her er der hver uge en spaendende ret.

1. /Eg med Karrysild karse
red peber

2 :Steg med rodkal
,agurkesalat og appelsin

3. Sylte med rgdbede
sennep

Madservice Kronjylland - Falstersvej 2, 8940 Randers SV - telefontid 8-15 pa hverdage

4: Hamburgerryg med
italiensksalat, babymajs,
5: Spegepalse m/
remoulade, ristede lgg og

6: Leverpostej med bacon,
champignon og redbede
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