Madservice Kronjylland Navn:

TIf.: 89 15 86 50 Adresse:
Afleveres senest Postnr/By:
Onsdag d. 25-12-2024 Rute: Nr.: 0

Blodkost
Uge: 3  Mandagd. 13-01-2025 til Sendag d. 19-01-2025

Forjefterret

1 Urtekrebinetter med champignonsovs, blomkal og kartofler

2 Fladegullasch m/ hakket svinekad, revne urter og kartoffelmos Henkogte paerer m/flodeskum
3 Pandestegte frikadeller m/persillesovs, kartofler og broccoli Klar suppe med urter og boller
4 Floderand med karamelsovs

5 Kyllingefarsbrad m/ soyasovs, blomkal og kartofler Karrykartoffelsuppe med kylling
6

7 Kyllingefarsbrad, whiskysovs, kartofler, delikatesseblanding Frugtgrad med fladeskum

8 Hamburgerrygfarsbrad m/ aspargessovs, blomkal og kartofler

9 Skovbaerfromage med fladeskum
10 Boller i selleri med kartofler og revne gulergdder Solbezershake

11 Farsbrod med skysovs, broccoli og kartofler F/Ebleskiver med syltetgj

12 Pasta bolognese

Andet godt: Leveres ikke som bladkost

Chokolademuffins 3 stk. ej som Protino citron-vanille 2,5 d

dieet

@liebrad til morgenmaden Protino blabzer 2,5 di 1 glas oko graeskar Salat m/ lceberg.gul peber, agurk,
tomat m/ dressing

Lille piskeflade Protino hindbeer 2,5 dI Kartoffelmos

Ret til 2endringer forbeholdes Vend >>>

Mail : madservice.kronjylland@randers.dk /  Hjemmeside : madservice.randers.dk kontrolnummer



Uge: 3  Mandag d. 13-01-2025 til Sendag d. 19-01-2025

Hilsen fra kekkenet Handmad (ej som diaet)

1: ££g med mayonnaise, rod 4: Karrysild, &g , redlog
peber, agurk
2: Rullepoglse med 5: Spegepalse med lgg, sky
italiensksalat, broccoli, 0g gren peber
3: Frikadelle med rgdkal og 6: Leverpostej med bacon og
agurkesalat redbede

Vend >>>
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